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Перечень и стоимость платных услуг оказываемых государственным бюджетным учреждением Нижегородской области «Физкультурно-оздоровительный комплекс Нижегородской области»
с 01.01.2013г.

	Виды услуг
	Время
	Стоимость услуг

	
	
	

	1. Ледовая арена

	Свободное катание (разовое, со своими коньками)
	45 мин.
	50руб.

	Абонемент на 4 посещения
	месяц
	150 руб.

	Абонемент на 8 посещений
	месяц
	300 руб.

	Абонемент на 12 посещений
	месяц
	400 руб.

	Дискотека на льду
	по расписанию
	100 руб.

	Ледовое представление
	по расписанию
	50 руб.

	Посещение хоккейного матча
	по расписанию
	[bookmark: _GoBack]20 руб.

	2. Бассейн

	Разовое посещение (будние дни)
	45 минут
	60 руб.

	Разовое посещение (выходные, праздничные дни)
	45 минут
	70 руб.

	Абонемент на 4 посещения
	45 минут
	220 руб.

	Абонемент на 8 посещений
	45 минут
	440 руб.

	Абонемент на 12 посещений
	45 минут
	660 руб.

	Абонемент «Папа,  мама, я» (разовое посещение)
	45 минут
	120 руб.

	Абонемент «Папа, мама, я» на 4 посещения
	45 минут
	440 руб.

	Абонемент «Папа, мама, я» на 8 посещений
	45 минут
	800 руб.

	Обучение плаванию
	45 минут
	200 руб.

	Группа здоровья
	45 минут
	50 руб.

	3. Спортивная аэробика

	Аэробика (разовое посещение)
	45 минут
	70 руб.

	Абонемент на 4 посещения
	45 минут
	210 руб.

	Абонемент на 8 посещений
	45 минут
	400 руб.

	Степ-аэробика (разовое посещение)
	45 минут
	70 руб.

	Абонемент на 4 посещения
	45 минут
	210 руб.

	Абонемент на 8 посещений
	45 минут
	400 руб.

	4. Конференц-зал

	Кинозал (1 киносеанс)
	
	40 руб.

	Кинозал (1 киносеанс 3 D)
	
	60 руб.

	5. Тренажерный зал

	Разовое посещение в будние дни
	Не более 2 часов
	50 руб.

	Разовое посещение в выходные дни
	Не более 2 часов за занятие
	60 руб.

	Абонемент на 4 посещения
	Не более 2 часов за занятие
	180 руб.

	Абонемент на 8 посещений
	Не более 2 часов за занятие
	350 руб.

	Абонемент на 12 посещений
	Не более 2 часов за занятие
	500 руб.

	Индивидуальные занятия с тренером
	
	200 руб.

	Разработка тренировочных программ
	
	150 руб.

	6. Аква-аэробика

	Разовое посещение
	45 минут
	80 руб.

	Абонемент на 4 посещения
	45 минут
	240 руб.

	Абонемент на 8 посещений
	45 минут
	400 руб.

	Абонемент на 12 посещений
	45 минут
	600 руб.

	7. Настольный теннис

	Разовое посещение
	Не более 2 часов
	50 руб.

	8. Зал бокса

	Разовое посещение (для взрослых)
	60 минут
	50 руб.

	9. Аренда спортивных залов

	Услуги ледовой арены
	60 минут
	1500 руб.

	Услуги универсального спортивного зала
	60 минут
	1500 руб.

	Услуги фитнес-зала
	60 минут
	500 руб.

	Услуги тренажерного зала
	60 минут
	1000 руб.

	Услуги плавательного бассейна
	60 минут
	весь бассейн
	3000 руб.

	
	
	использование дорожки бассейна
	500 руб.

	Зал бокса
	60 минут
	500 руб.

	Зал борьбы
	60 минут
	500 руб.

	Услуги кинозала
	60 минут
	1000 руб.

	10.  Дополнительные услуги

	Прокат коньков
	50 руб.

	Прокат лыжного инвентаря
	100руб.

	Заточка коньков
	50 руб.

	Прокат инвентаря для настольного тенниса
	15 руб.

	Бахилы
	5 руб.

	Прокат шапочек и очков для плавания
	15 руб.

	Прокат боксерских перчаток и боксерского шлема
	50 руб.




